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Проблема преемственности между начальной и основной школой была всегда. С введением новых стандартов в образовании она стала актуальна как никогда. 
Переход в среднюю школу связан с началом кризисного периода при переходе ребёнка из младшего школьного возраста в подростковый. У детей идут изменения на физиологическом и психическом уровне, меняется ведущая деятельность. Дети становятся эмоционально неустойчивые, у них появляется противоречивость в поведении, предельная самонадеянность и категоричность в суждениях, чувство взрослости. Эти трудности переходного периода накладываются на повышенную тревожность в связи с переходом на другую ступень образования, что вызывает определённые трудности в адаптации учащихся, которая сопоставима с адаптацией первоклассников.
Поэтому в нашей общеобразовательной школе была разработана программа преемственности между начальным и средним образованием,  которая включает подпрограмму педагога-психолога по адаптации пятиклассников. Она направлена на: сохранение и укрепление психологического и физического здоровья детей; устранение разногласий в учебно-воспитательном процессе в начальном и среднем звене; обеспечение непрерывности и преемственности обучения школьников; обеспечение целостного, последовательного и перспективного характера педагогического процесса. Главная её цель: Содействие в успешной адаптации учащихся в условиях внедрения ФГОС при переходе из начальной школы в основную.
Наша совместная деятельность, учителей начальной и средней школы, создаёт психологический комфорт при переходе  в среднее звено 

Совместно с педагогом - психологом проводим психологические диагностики, тренинговые занятия, как с детьми, так и с родителями. Цель занятий: Оказание психолого-педагогической поддержки обучающимся 5-х классов в период их адаптации к условиям обучения в средней школе. Разработан и проводится цикл бесед с учителями 5 класса: «Особенности возраста. Как помочь ребёнку?», «Социальная адаптация учащихся пятых классов к новым условиям обучения в школе», «Причины и следствие неполной адаптации», «Трудности адаптационного периода»  и другие. Выстраиваем совместно с педагогом-психологом индивидуальную работу с учениками, испытывающими трудности в адаптации. Разрабатываются рекомендации учителю, родителям.
 
Выстроена система и организована совместная деятельность психологической адаптации педагогов  начального и среднего звена. 
Цель: создание условий педагогами для преемственности обучения 4 класса на переходном этапе из начального звена в основное, через адаптирование форм  и методов обучения и воспитания:  
1) Идёт совместное изучение программ 4-5 классов по предметам математики, русского языка, окружающего мира и географии, истории, биологии, литературы, английского языка, чтобы правильно организовать повторение материала, изученного в начальной школе и разработать систему мер по дальнейшему  формированию новых учебных знаний и УУД.
2) Составлен график  взаимо-посещений уроков, для  знакомство с учащимися 4-5 классах. 
Цель: знакомство с требованиями учителя по преподаваемому предмету.
	№
	Категория педагогов
	Сроки

	1
	Учителя 4 классов
	октябрь – ноябрь

	2
	Учителя 5 классов
	март - апрель
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По итогам посетивших занятий были разработаны единые требования по оформлению работ по математике и русскому языку. Например: запись числа в тетради, оформление уравнений и задач, синтаксический разбор предложений, оформление фонетического разбора слова.
3) В  рамках  сотрудничества  проводятся открытые уроки, которые вызывают особый интерес у учащихся, повышают их активность и уровень усвоения знаний и УУД.  
Цель: преемственность и адаптация  форм, методов, технологий преподавания на уроке.
Учителя среднего звена видят уровень знаний, УУД детей и на основе этого углубляют и расширяют знания обучающихся.
Например:
	Предмет 
	Тип урока
	Тема 
	Цель 

	Урок математики в 4 классе
	Урок изучения и первичного закрепления новых знаний
	«Выражения с переменной»
	Изучение способов решения начальной школой выражений с переменной

	Урок математик в 5 классе
	Урок рефлексии
	«Выражения с переменной»
	Закрепление представления о буквенных выражениях, формирование навыка нахождения значений буквенных выражений

	Урок русского языка в 4 классе
	Изучение нового материала
	 Знаки препинания в предложениях с однородными членами
	формирование умений ставить запятые в простых предложениях с однородными членами (без союзов, с союзами и, а, но)

	Урок русского языка в 5 классе
	Урок-повторение
	Однородные члены предложения и знаки препинания при них
	уточнение и расширение представления о средствах и способах соединения однородных членов; усвоение правил постановки запятой перед союзами и отработка соответствующих навыков.


4) В нашей школе сложилась добрая традиция проводить предметные недели, ориентированные на обучающихся с 1 по 11 класс.  Этот вид деятельности направлен на психолологическую адаптацию всех категорий учащихся и педагогов образовательной организации. Наиболее активное участие принимаем «Неделя Экологии». Цель: принять участие  в   научно-практической конференции «Первые шаги в науку».

Даём дифференцированные задания по предметам, совместно проводим исследования, опыты и наблюдения.
 Малыши представляют свои работы, учатся у старших, осознают уровень повышенной сложности  УУД исследовательской деятельности.
Из плана проведения недели экологии для 4-5 классов и ёё результаты.
	№
	Мероприятие
	Класс
	Цель

	1
	Конкурс социально- значимых исследовательских работ по экологии
	2-10
	Создание разновозрастных групп (Н: 4кл.  – 5кл., 8кл)  для проведения исследовательской работы.  Обучение младших школьников формам исследования и оформления работ

	2
	Работа на экологической тропе
	все
	Совместная трудовая и исследовательская деятельность для сплочения коллектива и обучения навыкам работы


	3
	Конкурс плакатов «Сохраним природу родного края!»
	4-5 
	Оказания психологической поддержки посредством художественного творчества

развитие коммуникативных навыков

	4
	Выпуск газеты «Знаете ли вы, что…»
	4, 5 
	Привлечение детей к активной продуктивной деятельности, способствующей  развитию всех психических процессов

	5
	Экологические конференции.
Защита проектов.
	2-10
	Формирования умения публичного выступления, посредством наблюдения за выступлениями старших товарищей.


 5) Большая работа по преемственности в адаптационном периоде осуществляется через родителей детей, которые помогают в организации  и проведении совместных мероприятий. Одним из показательных примеров можно назвать  «Праздник рода»- «Шежере байрамы». С  целью  возрождения национальных традиций, сохранения преемственности поколений, укрепления семейных и семейно – родственных связей на основе общности национальных традиций, привлечения интереса населения к изучению своей родословной, истории родного края  Праздники проводятся  для введения детей в общешкольную жизнь, включение четвероклассников  в подготовку и организацию совместных со старшеклассниками мероприятий, праздников, спортивных соревнований,  формирующих у учащихся ощущение единого школьного коллектива. 
 Через социально-значимую деятельность нам совместно удаётся создать  эмоциональную обстановку  в классе, что сближает и выстраивает доверительные, искренние отношения, которые  способствует возможности  посоветоваться, пожаловаться, откровенно поговорить.
Результатом всей нашей работы по преемственности стала слаженная система взаимодействия с социально-психологической службой, педагогами, родителями, которая помогает в создании единого непрерывного образовательного процесса на всех этапах развития ребёнка. 
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